
PREDKONGRESNI TEČAJ

10:00 - 15:00	� Odabrani minimalno invazivni
zahvati u liječenju boli pod 
kontrolom UZV

Dijagnostički blok medijalne grane fasetnih 
zglobova vratne i lumbalne kralježnice, Piriformni 
blok, PENG blok, SCS Simulator – Boston 
Scientific (Interaktivna hands-on edukacija 
dostupna tijekom sva tri dana kongresa)/ Josip 
Ažman, Darija Venžera Azenić, Ninoslava Vonić, 
Ivan Omrčen, Marica Kristić, Ivan Radoš, Dino 
Budrovac

Voditelji tečaja:
dr. sc. Dino Budrovac dr. med., univ. spec. med.
prof. prim. dr. sc. Ivan Radoš dr. Med.

18:00 - 20:00	� Registracija (Registracija
dostupna u terminu trajanja 
programa kroz sva tri dana)

19:00 Svečano otvorenje kongresa

PLENARNA PREDAVANJA
1. 	�European Diploma in Pain Medicine, Spinal

Cord Stimulation / Daniele Battelli
2. 	�Uža specijalizacija iz medicine boli / Ivan Radoš

20:00 Piće dobrodošlice

AKUTNA BOL 

Moderator: Ivana Haršanji Drenjančević

08:30 – 08:50	� Sekvencijalno ovisna analgetska
efikasnost ketamina i 
magnezijum sulfata / Nebojša 
Lađević

08:50 – 09:10	� Liječenje akutne boli u Jedinici
intenzivne medicine / Ivana 
Haršanji Drenjančević

09:10 – 09:30	� Povezanost oksidativnog stresa
i boli kod totalne endoproteze 
koljena / Ninoslava Vonić

09:30 – 09:50	� Farmakološki izazovi u
gerijatrijskoj populaciji / Suzana 
Mimica

09:50 – 10:00	� Rasprava

KRONIČNA BOL

Moderator: Vlasta Orlić Karbić

10:00 – 10:20	� Suvremeni pristup kroničnoj
boli: od mehanizma do 
personalizirane analgezije / 
Eleonora Goluža

10:20 – 10:40	� Zaustavljanje začaranog kruga
mišićno-koštane boli: mit ili 
klinička stvarnost? / Nino 
Zahirović

10:40 – 11:00	� Kognitivno - bihevioralne
tehnike u liječenju kronične boli: 
od teorije do kliničke prakse / 
Iva Dimitrijević

11:00 – 11:20	� Minimalno invazivne
intervencijske metode 
u liječenju kronične boli
– suvremeni algoritam
intervencijskog zbrinjavanja
boli / Vlasta Orlić Karbić

11:20 – 11:30	 Rasprava

11:30 – 11:50	 Stanka za kavu

NEUROPATSKA BOL

Moderator: Ante Barada

11:50 – 12:10	� Mehanizmi neuropatske boli /
Zvonimir Popović

12:10 – 12:30	� Kada bol nadilazi ozljedu:
kompleksni regionalni bolni 
sindrom – suvremeni pristupi iz 
različitih perspektiva / Snežana 
Tomašević Todorović

12:30 – 12:50	� Antagonisti CGRP-a – nova
generacija lijekova za migrensku 
glavobolju / Davor Jančuljak

12:50 – 13:10	� Smjernice za liječenje
neuropatske boli / Ante Barada

13:10 – 13:20	 Rasprava

13:20 - 13:40	� (Satelitski simpozij) Nimesulid
u liječenju akutne boli / Ivan
Radoš

13:40 - 14:40 RUČAK

POSTER SESIJA (Marica Kristić, Mira Fingler,
Jasna Špiček Macan)

KARCINOMSKA BOL

Moderator: Nevenka Krčevski Škvarč

14:40 - 15:00	� Mehanizmi karcinomske boli /
Mirjana Lončarić Katušin

15:00 - 15:20	� Farmakološki pristupi i
načini primjene lijekova kod 
onkoloških bolesnika / Gorana 
Fingler

15:20 - 15:40	� Minimalno invazivne tehnike
u liječenju karcinomske boli /
Lidija Fumić Dunkić

15:40 - 16:00	� Procjena boli kod bolesnika
u paliativnoj skrbi / Nevenka
Krčevski Škvarč

16:00 - 16:10	� Rasprava

MULTIDISCIPLINARNO LIJEČENJE 
KRONIČNE BOLI

Moderator: Ivan Omrčen

16:10 - 16:30	� Zašto „komplementarno“
liječenje kronične boli?
Skriveni mehanizmi mozga u
liječenju boli / Ozana Katarina 
Tot

16:30 - 16:50	� Multidisciplinarni pristup
liječenju kronične boli: 
uloga medicinske sestre u 
multidisciplinarnom timu / 
Dijana Hnatešen

16:50 - 17:10	� Utjecaj fizioterapijskih
intervencija i edukacije na 
ishode liječenja kroničnog 
oblika križobolje / Vanja 
Matković

17:10 - 17:30	� Korištenje adaptiranih
pomagala u izvedbi 
svakodnevnih aktivnosti kod 
pacijenata s kroničnom boli / 
Tea Podobnik

17:30 - 17:40	 Rasprava

20:00 	�SVEČANA VEČERA - Hotel
Osijek

MINIMALNOINVAZIVNO LIJEČENJE 
BOLI

Moderator: Ivan Radoš

08:00 - 08:20	� Klinička uloga kontinuirane i 
pulsne radiofrekventne ablacije / 
Josip Ažman

08:20 - 08:40	� PLDD nasuprot ESI TF u liječenju 
lumboishijalgije / Dino Budrovac

08:40 - 09:00	� Perkutana adhezioliza-raczova 
procedura: koristi, rizici i 
komplikacije / Jana Kogler

09:00 - 09:20	� Od dekompresije do 
neuromodulacije: suvremeni 
neurokirurški algoritam liječenja 
kronične boli kralježnice / 
Marina Raguž

09:20 - 09:30	� Rasprava

09:30 - 10:00	� (Satelitski simpozij) 
NSAIL-i u liječenju akutne 
poslijeoperativne boli: od 
terapijskih mogućnosti do 
kliničke primjene / Ivan Radoš

SLOBODNE TEME

Moderator: Darija Venžera Azenić

10:00 – 10:20  Akupunktura u liječenju 
kronične boli / Suzyen Kraljević

10:20 – 10:40  Primum non nocere! Analgezija 
u perinatalnom razdoblju /
Neven Elezović

10:40 – 11:00	� Nove spoznaje o 
farmakogenetici liječenja boli / 
Jasna Špiček Macan

11:00 – 11:10	 Rasprava

11:10 - 11:25	� Berlin Chemie - (Satelitski 
simpozij) Manjak vitamina 
D i neuromodulacija: Nova 
perspektiva u pristupu kroničnoj 
boli / Katarina Tot 

Proglašenje najboljeg postera

12:00	 ZATVARANJE KONGRESA
Ručak

ČETVRTAK, 15. listopada 2026.

PETAK, 16. listopada 2026.

SUBOTA, 17. listopada 2026.

s međunarodnim sudjelovanjem 
Hotel Osijek, 15.-17. listopada 2026.

VI. hrvatski kongres iz liječenja boli


